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Учебный план является важнейшим нормативным документом, 

обеспечивающим реализацию ООП НОО, в 2024-2025 учебном году, 

определяющим объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Он соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования.                

Учебный план для обучающихся 1– 4 классов на 2024 – 2025 учебный 

год составлен на основе следующих документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации», ФЗ  от 19.12.2023 № 618 «О  внесении  

изменений в  ФЗ от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный  государственный 

образовательный  стандарт начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

-  от 16.11.2022 г. № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

- от 18.05.2023  г. № 372  «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 

22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных  

стандартов  начального общего образования и основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 171 

от 19.03.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных  

стандартов  начального общего образования и основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 

от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

  Приказу Минпросвещения России от 21.-9.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 



реализации образовательных программ НОО»»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

ФГОС НОО»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Устав МАОУ «Лицей «Ступени»»; 

- основная  образовательная программа начального общего образования 

МАОУ «Лицей «Ступени»». 

В ходе освоения общеобразовательной программы лицея при 

реализации учебного плана при получении начального  общего образования 

формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в 

том числе:  

 закладывается основа формирования учебной деятельности 

ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их 

результат;  

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, 

их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

 формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования на этой ступени формируется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения по каждому учебному предмету. 

Базисный учебный план МАОУ «Лицей «Ступени»» состоит 

обязательной  и формируемой частей образовательного процесса.  



Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов для реализации в «Лицей «Ступени»», 

реализующей основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; готовность к продолжению 

образования на последующих ступенях основного общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

МАОУ «Лицей «Ступени»»  использует учебное время данной части на 

различные виды деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, предусмотренных требованиями Стандарта. К структуре 

основной образовательной программы начального общего образования, в том 

числе по русскому языку, литературному чтению, иностранному языку, 

математике, окружающему миру, основам религиозных культур и светской 

этике, музыке, изобразительному искусству, труду (технологии) , физической 

культуре, приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов» 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Формируемая часть представлена предметным курсом «Математика и 

конструирование» в 1 – 3 классах.  

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, научно-познавательное, спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое, военно-патриотическое). 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Внеурочная деятельность направлена на реализацию различных форм 

ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как:  

1 экскурсии; 

2 кружки и секции;  



3 круглые столы и конференции;  

4 диспуты и школьные научные общества;  

5 олимпиады и конкурсы;  

6 соревнования;  

7 поисковые и научные исследования 

 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности тематических лагерных смен лицейского 

оздоровительного лагеря. 

Лицей при получении начального  общего образования определяет 5-

дневную продолжительность учебной недели в 1-4 классах. 

Продолжительность учебного года при получении начального  общего 

образования в 1 классе – 33 недели, во 2,3,4 классах – 34 недели. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность урока составляет:  

в 1 классе – в 1 полугодии 35 минут, во втором полугодии 40 минут; 

во 2,3,4 классах – 40 минут. 

Образовательная область «Русский язык  и литературное чтение» 

представлена следующим набором самостоятельных учебных предметов:  

«Русский язык», на который отведено 5 часов  в неделю. 

«Литературное чтение» - в 1 –4  классах  4 часа в неделю.            

Образовательная область «Иностранный язык» представлена  

предметом «Английский язык», который   введен во 2, 3, 4 классах и  

подразумевает 2 часа в неделю и деление на подгруппы во 2-3 классах.  

Образовательная область «Математика и информатика» 

представлена предметом «Математика» - 4 часа (1- 4 классы) в неделю. 

Образовательная  область «Искусство» представлена предметами 

«Музыка» по 1 учебному часу в 1 - 4 классах и «Изобразительное искусство» 

по 1 учебному часу в 1 - 4 классах.  

Образовательная область «Труд (технология)»   представлена 

предметом  «Труд (технология)»   в 1-4  классах отведено по 1 часу. 

 Образовательная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена курсом «Окружающий мир» - 2 часа в 

неделю. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена 

предметом «Физическая культура» в 1 - 4 классах - 2 часа в неделю. Третий 

час представлен 1 часом  «Ритмика» из внеурочной деятельности. 

«Основы безопасности и жизнедеятельности» - на этот предмет не 

выделен дополнительный час, поэтому курс «ОБЖ» интегрируется с 

физической культурой, окружающим миром, ИЗО и ведётся с учётом 



соответствующих требований ФГОС НОО. 

Образовательная область «Основы религиозных культур и 

светской этики» представлена предметом  «Основы религиозных культур и 

светской этики», данный предмет  введен в 4 классах по 1 часу в неделю. 

Оценивается «Зачет/не зачет». 

Формируемая часть представлена учебным  курсом «Математика 

и конструирование» в 1 – 3 классах. Данный курс проводится 1 раз в 

неделю и оценивается   «Зачет /не зачет».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

1 класс 

2024-2025  учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

1 А 1 Б 1 В 1 Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык - - - - 

Литературное  

чтение на родном языке 

- - - - 

Иностранный язык Иностранный язык – – – – 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд Труд (Технология)  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 1 1 1 1 

Итого 21 21 21 21 



Учебный план 

2 класс 

2024-2025  учебный год 

Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

2 А 2 Б 2 В 2Г 2 Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное  

чтение на родном 

языке 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – – – 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология   Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 1 1 1 1 1 



Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

2 А 2 Б 2 В 2Г 2 Д 

Итого 23 23 23 23 23 

 

 

Учебный план 

3  класс 

2024-2025  учебный год 

Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

3 А 3 Б 3 В 3 Г 3 Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное  

чтение на родном 

языке 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – – – 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 



Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

3 А 3 Б 3 В 3 Г 3 Д 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и конструирование 1 1 1 1 1 

Итого 23 23 23 23 23 

 

 

 

Учебный план 

4   класс 

2024-2025  учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

4 А 4 Б 4 В 4 Г 4 Д 4 Е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык - - - - - - 

Литературное  

чтение на родном 

языке 

- - - - - - 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 



Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

4 А 4 Б 4 В 4 Г 4 Д 4 Е 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 


