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Учебные планы для 10-11 классов 

 

 

Учебный план технологического профиля (с углубленным изучением математики, 

информатики  и физики)  

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального недельного учебного 

плана среднего общего образования технологического профиля (с углубленным изучением 

математики, информатики и физики) для 6-дневной учебной недели. В учебный план включены часы 

для изучения информатики на углубленном уровне, тк для технологического профиля определены 

три предмета для изучения на углубленном уровне. Содержание обучения в технологическом 

профиле обеспечивается за счет изучения учебных предметов «Математика», «Физика» и 

«Информатика» на углублённом уровне, элективных курсов «Черчение» и «Математика в 

экономике», программ внеурочной деятельности «Создание нейросетей с использованием языка 

Python», «Математика: избранные вопросы».   

Уроки черчения позволяют не только приобрести графическую грамотность, но и развить 

пространственное, логическое, образное, техническое мышление, творческий подход к решению 

проблем, развить художественный вкус и эстетическую восприимчивость Технологический профиль 

ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. 

 

Учебный предмет Учебный курс Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов Всего за 

уровень 

СОО 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  в неделю в год в неделю в год 

Русский язык 

Литература 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык 

(английский) 

 Б 
3 102 3 102 204 

Математика 

 

 

 

 

 

 

 

Информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 34 1 34 68 

 У 4 136 4 136 272 

Физика 

 

Химия 

Биология 

 У 5 170 5 68 170 

 Б 1 34 1 34 68 

 Б 1 34 1 34 68 



История 

 

Обществознание 

География 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

 Б 
2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 

1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 34   34 

ИТОГО  36 1224 35 1190 2414 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Черчени

е 
1 34 1 34 68 

Учебные недели 

 

 
34  1 34  

Всего часов  37 1258 37 1258 2516 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и 

нормами 

 

37 1258 37 1258 2516 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-научный профиль (медицинской направленности). 

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального недельного учебного 

плана среднего общего образования естественно-научного профиля (с углубленным изучением 

биологии и химии) для 6-дневной учебной недели.  

Содержание обучения в медицинской профильной группе обеспечивается за счет изучения учебных 

предметов «химия» и «биология» на углублённом уровне, элективных курсов «Химия в задачах» и 

«Понимание жизни: биологически важные процессы и механизмы», программ внеурочной 

деятельности «Лечебная физическая культура», «Биологическая лаборатория», «Оказание первой 

помощи», «Россия – мои горизонты».  Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую 



сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 

Учебный предмет Учебный курс Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов Всего за 

уровень 

СОО 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  в неделю в год в неделю в год 

Русский язык 

 

Литература 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык 

(английский) 

 Б 
3 102 3 102 204 

Математика 

 

 

 

 

 

 

 

Информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1 34 1 34 68 

 Б 1 34 1 34 68 

Физика 

 

Химия 

 

Биология 

 Б 2 68 2 68 136 

 У 3 102 3 102 204 

 У 3 102 3 102 204 

История 

 

Обществознание 

География 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 2 68 2 68 136 

 Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

 Б 
2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 

1 34 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 34   34 

ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 



Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Трудности 

русского языка 
 2 68 2 68 136 

Химия в задачах  2 68 2 68 136 

Понимание жизни: 

биологически 

важные процессы 

и механизмы 

 1 34 1 34 68 

Математический 

практикум 
 1 34 2 68 102 

Учебные недели   34  34   

Всего часов   37 1258 37 1258 2516 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

 

 37  37  2516 

 

Универсальный профиль с IT направленностью 

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального недельного учебного 

плана среднего общего образования универсального профиля (с углубленным изучением 

английского языка и информатики) для 6-дневной учебной недели. Эти предметы составляют основу 

для понимания современных IT-технологий и являются фундаментом для дальнейшего обучения в 

вузе по соответствующим направлениям. 

Содержание обучения в данном профиле группе обеспечивается за счет изучения учебных предметов 

«английский язык» и «информатика» на углублённом уровне.  Учебный план направлен на 

подготовку школьников к поступлению в вузы, предлагающие обучение по IT-направлениям 

Изучение английского языка на углубленном уровне позволяет школьникам получать доступ к 

актуальной англоязычной литературе по информационным технологиям, развивать все виды речевой 

деятельности (чтение, письмо, аудирование, говорение), изучение специальной лексики и 

грамматики, необходимой для работы в IT-сфере. 

 

Учебный план универсального профиля 
 

Учебный предмет Учебный курс Урове

нь 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык 

 

Литература 

 Б 2 2 

 Б 3 3 



Иностранный язык 

(английский) 

 У 5 5 

Математика 

 

 

 

 

 

 

 

Информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

 У 4 4 

Физика 

 

Химия 

 

Биология 

 Б 2 2 

 Б 1 1 

 Б 1 1 

История 

 

Обществознание 

 

География 

 Б 2 2 

 Б 2 1,5 

 Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 Б 1 1 

Физическая культура  Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  32 30,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 5 6,5 

Черчение  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 2516 

 

 

 


